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Datos del proyecto

Cambio Climatico

Nutriciéon Sin Fronteras nace en 2005 de un grupo multidisciplinar de profesionales, donde colaboran nutricionistas,
dietistas, médicos, veterinarios, farmacéuticos, agronomos, etc., con el objetivo de trabajar para abordar la problematica nutricional. Desde su creacion, el
objetivo de la entidad ha sido contribuir a la disminucién de las desigualdades que hay en el mundo en materia nutricional de acuerdo con los derechos
humanos. Actuamos tanto desde la perspectiva de la cooperacion, la formacion, de la equidad y la capacitacion, promoviendo el uso equilibrado de los recursos alimentarios y
la solidaridad entre los pueblos, en concordancia con los Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030. Actualmente trabajamos en el desarrollo de dos proyectos principales: por
un lado, en los Centros de Recuperacién y Educacién Nutricionales en los municipios de Soma y Basse (Gambia), centrado en proporcionar tratamiento de los menores
ingresados temporalmente por un alto indice de desnutricidon hasta su recuperacion; y por otro lado en el proyecto “Comparteix el Menjar”.

Compatrteix el Menjar

“Comparteix el Menjar” es el proyecto que Nutricion Sin Fronteras desarrolla en Barcelona y su area metropolitana desde el 2012. Tiene el objetivo de
contribuir a la cobertura de las necesidades basicas como el derecho a la alimentacion de colectivos vulnerables en la ciudad de Barcelona y area metropolitana. A través de
este proyecto se promueve el acceso a una alimentacién saludable a través de la recuperacion de excedente alimentario de empresas del sector HORECA (Hoteles,
Restaurantes, Caterings, etc) y agentes de toda la cadena alimentaria (distribuidores, sector agricola, supermercados, etc.).
https://ca.nutricionsinfronteras.org/
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Objetivo general: Contribuir a la cobertura de las necesidades basicas como es el derecho a la alimentacion de colectivos vulnerables,

promoviendo un mecanismo para promover el acceso a una alimentacion saludable para personas en riesgo o situacién de exclusion social, en la ciudad

de Barcelona y area metropolitana, mediante la sensibilizacion y la accidn para evitar el derroche alimentario.

Objetivo especi fico 1:

Aprovechar los excedentes alimentarios del sector de hoteles restaurantes y caterings (HORECA), empresas alimentarias y sector productor de materia
prima fomentando la sensibilizacion sobre este problema global.

Objetivo especi fico 2:

Aumentar los recursos alimentarios nutricionalmente saludables para las entidades sociales que apoyan a personas en situacién de vulnerabilidad o situacion
de exclusién social y pobreza.

Objetivo especi fico 3:

Compromiso de trabajo en red. En sintonia con la designacién de Barcelona como Capital Mundial para la Alimentacién Sostenible 2021, nuestra ciudad se
muestra sensible al tema y es lider en la implicacion de la ciudadania organizada al combatir el derroche alimentario y a la vez a contribuir a garantizar el
derecho a la alimentacion de forma digna y normalizada. Garantizando el derecho a una alimentacion saludable.

Objetivo especi fico 4:

Visibilizar que hacer un uso responsable de los recursos permite frenar el derroche alimentario, contribuye al ahorro de la produccion de CO, y consumo de
agua, y supone hacer efectiva la reduccion de la huella ecolégica y, a la vez, evitar comprometer los recursos naturales actuales, ni de las generaciones futuras.
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Actividad 1. Llevar a cabo la recogida y aprovechar los excedentes alimentarios de calidad generados en productores y empresas alimentarias de Barcelona.
Actividad 1.1. Aumentar los recursos alimentarios nutricionalmente saludables a entidades sociales que apoyan a personas en situacién de riesgo de exclusion
social y pobreza.

Actividad 2. Recogida, transporte y distribucion de alimentos garantizando la trazabilidad del proceso y la seguridad.

Actividad 2.1. Analisis de muestras aleatorias del producto alimentario en los laboratorios Anabiol.

Actividad 3. Compromiso de trabajo en red. En sintonia con la designacién de Barcelona como capital Mundial para la Alimentacion Sostenible 2021,

nuestra ciudad, se muestra sensible al tema y acontece adalid en la implicacion de la ciudadania organizada al combatir el derroche alimentario y a la vez

a contribuir a garantizar el derecho a la alimentacion de forma digna y normalizada.

Actividad 3.1. Visibilizar que hacer un uso responsable de los recursos permite frenar el derroche alimentario, contribuye al ahorro de la produccién de CO,

y consumo de agua, y supone hacer efectiva la reduccion de la huella ecolégica y, a la vez, evitar comprometer los recursos naturales actuales, ni de las
generaciones futuras.

Enero-diciembre 2021
Barcelona y Area Metropolitana de Barcelona
Gasto de proyecto 90.700€. Pedido a Orange, 35.000€
El numero de personas atendidas en 2020 fueron mas de 8.000 personas distribuidas en las 41 entidades con las cuales colaboramos.

Es por esta razon que, estamos segurxs que, debido al empeoramiento de la situacion a causa de la pandemia de la Covid-19, superaremos las 9.000 personas
atendidas durante el 2021.
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Beneficiarios: El nUmero de personas atendidas en 2020 fueron mas de 8.000 personas distribuidas
en las 41 entidades con las cuales colaboramos en Barcelona y el area metropolitana (Montcada i
Reixac, Hospitalet de Llobregat, Sant Adria del Besds, Badalona, El Prat, Santa Coloma de
Gramenet). Es por esta razén que, estamos segurxs que, debido al empeoramiento de la situacion a
causa de la pandemia de la Covid-19, superaremos las 9.000 personas
atendidas durante el 2021.

Nombre del Padrino/Madrina: en caso aplique Entidades sociales
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